
शािÆतनगर गाउँपािलका अÆतगªत रहेका सामुदाियक िवīालयहŁमा åरĉ हòने ÿारिÌभक बाल 
िबकास सहजकताª तथा सामुदाियक िसकाई केÆþ पåरचािलका करारमा पदपुितª गनª खुला 

ÿितयोिगताÂमक पåर±ाको पाठ्यøम 
 

यस पाठ्यøम योजनालाई दईु चरणमा िवभाजन गåरएको छ । 
ÿथम चरणः- िलिखत पåर±ा (बÖतुगत र िवषयगत)        पणुाªङ्कः- १०० 
दोąो चरणः- अÆतवाªताª            पणुाªङ्कः- २५ 

 
पåर±ा योजना 

ÿथम चरणः- िलिखत पåर±ा                  पुणाªङ्कः-१०० 
पý िवषय पुणाªङ्क पåर±ा ÿणाली ÿĳ सं´या समय 

पिहलो शिै±क ²ान ५० बÖतुगत २५ ३० िम. 
दोąो श±ैिणक कला कौशल ५० िवषयगत १० २ घÁटा 
 
पिहलो पýः-  (बÖतुगत) (मािथ उÐलेिखत दुई वटै पदहŁको लािग ) 

१. िश±क स±मताको ÿाŁप-२०७२ 
२. िवīालय सधुार योजना 
३. पाठ्यøमको पåरचय, िनमाªण ÿिøया र तÂवहŁ 
४. Öथानीय पाठ्यøम 
५. सामाÆय ²ान, समसामियक िवषयबÖतुहŁ 
६. िश±ासंग सÌबिÆधत निवनतम अËयासहŁ,  रािÕůय तथा अÆतरािÕůय अËयासहŁ 
७. शिै±क सामúीको पåरचय, महÂव र ÿकारहŁ 
८. वाल मनोिब²ान, बिृĦ र िवकास 
९. पवुªबाÐयाबÖथाको पåरचय, िबकासाÂमक प±हŁ, िबशेषताहŁ 
१०.  आधारभतु तह (१-३) को एिककृत पाठ्यøम 
११.  नेपालको संिवधानमा िश±ा सÌबÆधी ÿावधान 
१०. Öथानीय सरकार स¼चालन ऐन, २०७४ 
११. नेपाल सरकारका िवīालय िश±ा सÌविÆधत स¼चािलत िविभÆन कायªøमहŁ 
१२. नेपालको िश±ाको तहगत संरचना,अनौपचाåरक िश±ा सÌबिÆध ÓयवÖथाहŁ  
१३. वालिबकास केÆþ/सामदुाियक िसकाई केÆþको स¼चालन समय तािलका 
१४. िश±ा सÌबिÆध िवīमान काननुहŁ 
१५. िवīालय ÓयवÖथापन सिमित तथा िश±क अिभभावक संघ, वाल ³लव, सामािजक पåर±ण सिमित तथा 
अÆय िनयमन सिमितहŁ । 
 
 



दोąो पýः- (िवषयगत) 
क) सामुदाियक वालिवकास सहजकताªः- 
१) ÿारिÌभक बालिबकास केÆþको पåरचय, वालिवकास कायªøम । 
२) ÿारिÌभक बालिबकास केÆþ स¼चालनको उदÔेय । 
३) ÿारिÌभक बालिबकास केÆþको Æयनुतम मापदÁड । (भौितक पवुाªधार, ÖवाÖÃय सरसफाई, पोषण र सुर±ा) 
४) Öथानीय Öतरमा खलेौनाको Łपमा ÿयोग हòने सामúीहŁ । 
५) वालिवकास केÆþमा दिैनक गनुªपन¥ िøयाकलापहŁ । 
६) पोषणको पåरचय, सÆतुिलत भोजनको पåरचय, महÂव, कुपोषण र यसको कारणहŁ । 
७) िदवा खाजा कायªøम र यसको ÿभावकाåरता । 
८) ÿारिÌभक बाल िबकास र िश±ाका स±मताहŁ । 
९) ÿारिÌभक बालिबकासका आधारभतु िसप िसकाईका ±ेýहŁ । 
१०.ÿारिÌभक बालिबकासका िवषयगत िसप िसकाईका ±ेýहŁ । 

     ११.ÿारिÌभक वालिवकासमा िसकाई बाताबरण, अिभभाबक/समदुायको संलµनता/भिुमका । 
     १२.ÿारिÌभक वाल िश±कको काम कतªÓय तथा भिुमका  
ख) सामुदाियक िसकाई केÆþ पåरचािलकाः- 

१. अनौपचाåरक िश±ा, िनरÆतर तथा िजवनपयªÆत िश±ा, मिहला िश±ा, अिभभावक िश±ा, ÿौढ िश±ा 
२. आमा समहु, समदुायमा हòने अÆय िबिभÆन वैठक, सभा सÌमेलन, आमा समहु, सहकारी बैठकहŁ 
३. वठैक आयोजना, िनणªय लेखन, िनणªय ले́ दा Åयान िदनपुन¥ तÃयहŁ, वठैक स¼चाल गदाª Åयान िदनपुन¥ 

कुराहŁ  
४. अनौपचाåरक िश±ा सÌबिÆध नीित िनयम, कानुिन दÖताबेज, अनौपचाåरक िश±ा र औपचाåरक िश±ा 

सÌबिÆधको फरक 
५. आÉनो सेवा ±ेý िभýका शिै±क साÖकृितक, ÿाकृितक, आिथªक, िवि°य , जनसाङ्िखियक िववरणका 

सचुना तथा तÃयाङ्कहŁको अिभलेिखकरण 
६. अनौपचाåरक िश±ाको िवकासमा समदुायको संलµनता, सामदुाियक अËयास  
७. िसकाई केÆþ एक आिजवन िसकाई थलो (Life Long Learning Hub ) 
८. सामदुाियक िसकाई केÆþको पåरचय, कायªøम र सेवा, काम कतªÓय र अिधकार 
९. सामदुाियक िसकाई केÆþको ÓयवÖथापन सिमित गठन, काम कतªÓय र अिधकार 
१०. िसकाई केÆþमा भौितक पुवाªधारको ÓयवÖथापन, केÆþको आयąोत 
११. लेखापåर±ण, सामािजक पåर±ण, बेŁज,ु बजेट ÓयवÖथापन, बेŁज ुफ¸यŐट 
१२. सामदुाियक िसकाई केÆþ पåरचािलकाको कायª िववरण 
१३. नमनुा सामदुाियक िसकाई केÆþको िवकास, नवपĄतªनाÂमक कायªøमहŁ। 
१४. पåरयोजना ÿÖताव िनमाªण, कायªøम/योजना छनौट, िÖवकृित र संचालन, सहभािगताÂमक योजना तजुªमा 
१५. ÿभावकारी स¼चार र िसप, अÆय संघ सÖथाहŁ संगको सÌबÆध 



१६. सामदुाियक िसकाई केÆþको अिभलेख ÓयबÖथापन, तÃयाङ्क ÿÖतुितकरण,  िसकाई केÆþको Online 
Reporting 

१७. सामदुाियक िøयाकलाप ( सामदुाियक पÖुतकालय स¼चालन, िवīालय समक±ी िश±ा (School 
Equivalency Education), सा±तरता िवकास, समहु कायª, सामदुाियक अपनÂवको िवकास ) 

दोąो चरणः- अÆतवाªताª  
( िवषयवÖत(ु५), ÿÖतुितकरण (५), सामाÆय ²ान (५), Öथानीय िवबािहत मिहला भए (२) तोिकएको Æयनुतम शिै±क 
योµयता (ÿथम ®ेणी भए (३ अकं) िĦितय ®ेणी भए (२ अंक) तिृतय ®ेणी भए (१ अकं) शिै±क अनुभव ( ÿित बषª 
०.५ का दरल ेबिढमा १० वषªको ५ अकं )                                                   
þĶÓयः- 

१. िलिखत पåर±ाको माÅयम भाषा नेपाली, अङ्úेजी वा दवु ैहòन स³नेछ । 
२. ÿथम चरणको पिहलो पýमा उितणª भए पĲात माý  दोąो पýको पåर±ामा सिÌमिलत गराइनेछ । 
३. पåर±ामा कुनै पिन ÿकारको िवīिुतय सामúी उपयोग गनª पाइनेछैन। 
४. शिै±क अनभुवको गणना गदाª ÿचिलत काननु बमोिजम सामदुाियक िवīालयहŁमा सो संग सÌबिÆधत िमÐन े

पदमा काम गरेको िजÌमवेारी गणना गåरनेछ । 
५. िश±क छनौट सÌबिÆधको अÆय िबिबध ÓयवÖथा ÿचिलत काननु वमोिजम हòनेछ । 
६. िवषयगत ÿĳहŁको हकमा तोिकएको अकंको एउटा लामो ÿĳ वा एउटै ÿĳका दईु वा दईु भÆदा बिढ भाग वा 

एउटा ÿĳ अÆतगªत दईु वा सो भÆदा बिढ िटÈपणीहŁ सोÅन सिकनेछ । 
७. यस पाठ्यøममा समािबĶ िबषयबÖतुहŁ पåर±ाको िमित सÌम संसोधन भएका समसामियक िबषयबÖतु 

समते परेको सÌझनपुछª । 
८. यस भÆदा अगािड भए गरेका पाठ्यøम खारेज गरी िमित २०७९/०७/०१ गते दिेख लाग ु हòने गåर यो 

पाठ्यøम कायाªÆवयन गåरनेछ । 
९. िश±ा िनयमावली २०५९ को िनयम ९७ बमोिजम अÖथायी/करारमा िश±क छनौट गनª सोिह िनयमावलीको 

िनयम ९६ "क" बमोिजमको िश±क छनौट सिमितले यो पाठ्यøम अनसुारको िवषयबÖतुमा आधाåरत रहरे 
पåर±ा स¼चालन गन¥छ । 

 


